
 

 

 

 

 
 

 

 

一中生大活躍 中体連支部陸上競技大会開催 
５月１８日(水)、鏡石町鳥見山陸上競技場において、第５４回中体連岩瀬支部陸上競技大会が行われま

した。当初は子どもたちの活躍を保護者の皆様にも見ていただこうと「有観客」の準備をしていました

が、県の重点対策が延期され、行動基準も「レベル２」を継続することになったため、今年も「無観客」

での開催となってしまいました。 
大会では、本校から特設陸上部の生徒４９名が選手及び補助役員として参加しました。選手として出場し

た生徒はこれまでの練習の成果を発揮しようとがんばり、その結果３種目で優勝、そのほか数多く入賞する
ことができました。また補助役員の生徒も暑い中、大会がスムーズに進行するために自分たちの仕事に一生
懸命取り組んでくれました。大会の結果は次の表のとおりです。 

 

110ｍハードル車谷凌さん 男子走幅跳須田博翔さん 女子走高跳髙柴日和さん 女子共通４×100ｍリレー 

男子共通 4×100ｍリレー 女子 3年１００ｍ 男子３０００ｍ 男子４００ｍ 

 現在の３年生は、中学に入学した当初は運動能力が特に高い子どもたちではありませんでした。しかし、

毎日朝早く登校して特設陸上部員として練習を積み重ねてきた結果、今回のように数多くの生徒が入賞す

ることができました。心身ともに大きく成長した３年生です。この経験を次に生かしてほしいと思います。 

優勝した３名の生徒は県大会の出場権を獲得しました。県大会は７月５日（火）から福島市のとうほう・

みんなのスタジアム（あづま陸上競技場）で行われます。県大会までさらに練習に励んで、今度は岩瀬地区

の代表としてがんばってほしいと思います。 

優 勝 男子共通１１０ハードル ●● ●③ 
    男子共通走幅跳     ●●●●③ 
    女子共通走高跳     ●●●●② 
第２位 男子共通４００ｍ    ●●●●③ 
    男子共通８００ｍ    ●●●●② 
    男子共通走高跳     ●●●●③ 
    女子３年１００ｍ    ●●●●●③ 
    女子共通８００ｍ    ●●●●●③ 
第３位 男子２・３年１５００ｍ ●●●●③ 
    男子共通３０００ｍ   ●●●●③ 
    男子共通走高跳     ●●●●② 
    女子２年１００ｍ    ●●●●② 
 

第４位 男子低学年４×１００ｍリレー 
           ●●●●②・●●●●① 
           ●●●●②・●●●●① 
    女子２・３年１５００ｍ  ●●●●② 
    女子共通走高跳      ●●●●③ 
    女子共通４×１００ｍリレー 
          成瀬和香③・●●●●●③ 
          二瓶杏菜③・●●●●●③ 
第５位 男子共通８００ｍ     ●● ●③ 
    男子１年１５００ｍ    ●●●●① 
    男子２・３年１５００ｍ  ●●●●③ 
    男子共通３０００ｍ    ●●●●③ 
    女子１年１５００ｍ    ●●●●① 
第６位 男子共通２００ｍ     ● ●●③ 
    女子低学年４×１００ｍリレー 
           ●● ●①・●●●●② 
           ●●●●②・●●●●① 

教育目標 新しい時代を担う豊かな心と知性を身につけた実践力のある生徒の育成 

知性：自ら学び考える生徒 友愛：心豊かな生徒 健康：健康で実践力のある生徒 
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明日から中体連支部総合大会 誇り高き一中魂を発揮しよう 
明 日 ５ 月 ３ １ 日

(火)・６月１日（水）
に各会場で、中体連岩
瀬支部総合体育大会
が行われます。コロナ
禍で部活動も制限さ
れることが多く、各部とも最後の総仕上げや調整に難しい面があったかもしれませんが、これまでの練習の
成果を発揮してほしいと思います。 
なお、中体連支部陸上競技大会に引き続き、各競技とも「無観客」で実施しますので、皆様のご理解とご

協力をお願いいたします。 

野球部 ソフトテニス部 サッカー部 バレーボール部 

バスケットボール部 卓球部（選手壮行会） 剣道部（新人戦） 

 

本校の先輩が教育実習をがんばっています 
５月１６日（月）より、本校の卒業生である●●●●さんが教育実習を行っています。教科は社会科で、

６月３日（金）まで３週間の実習となります。 

現在、各先生方からの講義や社会の授業、そのほか担当学級での実習も行って
います。教員を目指していると伺っていますが、大学では学べない経験を積み、
実りある実習にしてくれることを期待しています。 

また、一中を卒業した先輩が、自分の夢や目標に向かって努力し、がんばって
いる姿を見て、生徒たちにはいい刺激になっていると思います。 

大学とは違った慣れない環境での実習ですが、たくさん生徒と触れ合って多く
のことを学んでほしいと思います。 

雨にも負けず 楽しかった学習旅行 
５月２７日(金)、１・２年生の学習旅行が行われました。１年生はいわき方面、２年生は仙台・松島方面

に行ってきました。当日はあいにくの雨模様で大雨警報も発令していましたが、みんなで協力し合って学習
旅行を成功させることができました。夕方学校に戻ってきた様子を見てみると、多少疲れていたようでした
が、コロナ禍でも学年みんなで行事ができる喜びを実感し良い表情でした。最後の学年主任のお話でも、子
どもたちに称賛の言葉がありました。この成功体験は次の学年行事につながっていくことでしょう。 
 
 
 

 
 

アクアマリンふくしま（1年） いわき震災伝承みらい館（1年） 震災遺構荒浜小学校（２年） 仙台うみの杜水族館（２年） 

 

競技名 会場 対戦相手等 競技名 会場 対戦相手等 

野 球 牡丹台球場 対須賀川二中 バスケ男子 
鏡石中体育館 

二中、鏡石、西袋とのリーグ戦 

サッカー 鳥見山多目的広場 二中、鏡石・岩瀬とのリーグ戦 バスケ女子 三中・大東、天栄とのリーグ戦 

ｿﾌﾄﾃﾆｽ 牡丹台庭球場 西袋、長沼とのリーグ戦 卓 球 中央体育館 西袋、稲田、長沼、鏡石リーグ戦 

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 須三中体育館 大東、西袋、鏡石とのリーグ戦 剣 道 須二中体育館 二中・鏡石との総当たり戦 

●●●●さん 

○１年 スローガン いわきで一期一笑 
学校―アクアマリンふくしま―班自由散策―いわき震災伝承みらい館－学校 

○２年 スローガン ＳＦＭ７０ 
学校－国見 SA－震災遺構 荒浜小学校－松島班別自主研修－仙台うみの杜水族館－国見 SA－学校 

 

６月４日ＰＴＡ親子奉仕作業・松明用竹切り 草刈り機 6:00～ 開始式 7:00～ 
 全学年での実施は３年ぶりです。朝早い時間帯ですがご協力をお願いします。 
※松明竹切り 6:30～（学校集合）→伐採場所に移動 ３学年の保護者中心に行います。 
 詳しくは３学年より連絡させていただきます。 


