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《二中生の活躍》あけましておめでとうございます！
新年あけましておめでとうございます。生徒、保護者 ○青少年赤十字詩１００文字提案

の皆様ともに 輝かしく希望に満ちた２０１６年 申年 最優秀賞 善方 詩乃（３年）、 （ ）

を迎えられたことと思います。今年もよろしくお願いい ○岩瀬地区中学校ソフトテニス研修大会
たします。 男子団体 ２位

１６日間の冬休みも大きな事故なく終了し、心新たに 女子団体 優勝
第３学期のスタートを切ることができました。保護者の

皆様には、今年一年間、昨年以上に学校教育へのご理解 【豆知識】
とご協力をお願い申し上げます。 今年は閏年（うるうどし）です！

、 、◇ 第３学期がスタート！ ◇ 平成２８年は ２月が２９日まであり

３６６日ある年になります。４年に１回
１日多い閏年です。ではなぜ閏年がある

のかというと、暦と太陽の運動のズレを
補修するために、４年に１回、１日をプ

ラスしているのです。
また、閏年にはオリンピックが開催さ

れます。西暦を４で割ることができる年
が閏年であり、第１回のオリンピックが

１８９６年にギリシャで開催されたため

に、閏年とオリンピック開催年が重なっ
ています。

８日（金）の１校時目に、第３学期始業式 ◆今年は申年となりますが、申年生まれの人は猿にあ
を行いました。全校生が真剣な態度で式に臨 やかって、とても活発でポジティブ思考の人が多く、

み、３学期への意欲が感じられる中でスター 頭の回転が早いと言われます。良いところをまねして
トを切ることができました。 申年を送っていきたいものです。

式の中では、３年生に対して、義務教育

の最後の学期を「有終の美」で飾ってほし
い。１，２年生に対しては 「二中の顔」と、

なって活躍できるよう、高い理想と目標を
もって努力してほしい。などの話をしまし

た。
また、各学年の代表による発表がありま

した。以下、その内容を紹介します （字数。

の関係上、一部省略してあります）
冬休みの生活と３学期に向けて

３年 相樂直弥 進めました。受験対策の教材やワークブックを再利用して問

僕は、中学校生活最後の冬休みを有意義に過ごすため 題を解き、できなかった問題については、何度も繰り返して取り

に、２つの目標を立てました。 組みました。数多くの問題を解いたことで、各教科の自分の苦

１つめは、体調管理をしっかりと行うことです。受験生にと 手分野を再確認できたので、３学期の自主学習では、そこを

って今は、とても大切な時期なので、手洗い・うがいを行い、 中心に学習し、最後の追い込みをかけたいと思います。

風邪やインフルエンザにかからないように生活することがで ３学期には、私立高校や県立高校の受験が控えていま

きました。また、規則正しい生活を心がけ、早寝・早起きを す。僕は、県立Ⅰ期入試で第１希望の高校を受験します。小

徹底するなど、生活のリズムを崩すことなく過ごすことができ 論文や面接試の練習を行ってきましたが、面接時の言葉遣い

ました。 や礼法など、まだまだな部分があります。さらに練習をして自信

２つめは、冬休み中、一日７時間以上勉強することを心 を持って受験できるようにしていきたいです。（一部略）

がけていました。受験前にまとまった学習時間を確保できる 最後に、この３年間、生活を送ってきた仲間と笑顔で卒業

最後のチャンスだったので、１・２年生の復習を中心に学習を 式を迎えられるように、卒業までの時間を大切にしたいです。



今年の抱負 目標に向けて

１年 髙倉 智 ２年 小玉 凪紗

僕は、１学期、２学期の反省を踏まえて、今年の抱負を３ 私たちが２年生でいられるのも、あと残り１学期となりました。

つ決めました。 今年はいよいよ３年生になる年です。私はこの３学期、次のこと

１つめは、学習面での抱負で、１学期、２学期に苦手だ を心がけて過ごしたいと思います。

った漢字、聞き取りテストから学んだことを生かすことです。 学習面では、自主学習の見直しをしたいと思います。大部

漢字や聞き取りテストはもちろん、他のテストなどでも、繰り返 分の人がただ書いて提出しているだけの自主学習になってい

し見直したり、問いに合う答え方を心がけたいです。また、普 るのではないかと思います。その内容を本当に自分のためにな

段から人の話をよく聞き、大事なポイントをつかめるようにした る学習にできたら、より効果的な学習になると思います。

いです。 次に生活面です。２年生の仲間と同じ学校で生活できる時

２つめは、生活面での抱負で、生活のリズムを整えて生 間も、残り１年と少しになってしまいました。この仲間と、今しかで

活することです。これからは、早寝・早起きを徹底して、無駄 きないことに一生懸命取り組んでいきたいと思います。

に間食をとらないようにし、流行性の感染症が流行る３学期 最後に部活動です。私はソフトボール部です。みんな何の

を無欠席で過ごしたいです。 知識も経験もないところからスタートしました。今は一人一人が

３つめは、行動面での抱負です。僕たち１年生は、３学 成長し、とてもよいチームができたと思っています。今年はチー

期を終えると４月からは２年生となり、新入生からは「先輩」 ムの大きな目標

と呼ばれる存在になります。だから本当の意味で「先輩」と に向けて、レベル

なるためにも、他の人の指示を待たずに、自分から考えて アップし、仲間と

行動に移すということを心がけたいです。 の絆もさらに強く

以上の３つのことを意識して、２０１６年を今までの中で一 作り上げていきた

番成長できるような年にしたいです。 いと思います。

☆☆☆ ☆☆☆◇限界はある？ こ こ ろ の 窓
ノミの話です。 「あけましておめでとうございます」新しい年を迎える時に使
ノミはもともと自分の体の５０ うあいさつですが、周りが何も変わっていなくても、何となくお

倍の高さ、つまり２０㎝位は跳ぶ めでたく、そして心があらたまる言葉です。毎日使っている「お
ことができるそうです。でも１０ はようございます」という言葉も、一日の始めとして心あらたま

㎝の高さの天井をつくると、それ る言葉です。大切にしていきたいものです。
以上跳べないので「自分が跳べる 機関誌「ＰＨＰ」からの一篇を紹介いたします。

日々是新のはここまでだ」と思い込んでし
年があらたまれば心もあらたまる。心があらたまればおめでまいます。すると天井を取り除い

。 。 、ても、ノミは１０センチ以上跳ぶ たい 正月だけがめでたいのではない 心があらたまったとき
それはいつでもおめでたい。ことはありません。本当は２０㎝
昨日も今日も、自然の動きに何ら変わりはない。照る陽、吹跳べるのに１０㎝しか跳べなくな

く風、みな同じ。それでも心があらたまれば、見るもの聞くもります 思い込みが限界をつくり。 、
のが、みな新しい。ノミの能力をつぶしてしまったと

年の始めは元日で、一日の始めは朝起きたとき。年の始めがいうわけです。
おめでたければ、朝起きたときも同じこと。毎朝がお正月。あ人にもあてはまるかもしれませ

らたまった心は、すべてのものが新しく、すべてのものがおめん。人の能力は未知数で、まだま

でたい。だ伸びるのに 「自分には無理だ」、

昨日は昨日、今日は今日。昨日の苦労を今日まで持ち越すこ「こんなこと、できっこない 「で」

とはない 「一日の苦労は一日にて足れり」というように、今日きてもここまでかな」と自分で勝 。
。 。手に思い込んで、限界をつくって は今日の運命がひらける 昨日の分まで背負ってはいられない

毎日が新しく、毎日が門出である。しまう。

日々是新なれば、すなわち日々是好日。素直で謙虚で、しかもったいない話です。考え方次

も創意に富む人は、毎日が明るく毎日が元気。第では、限界を突破できることが

さあ、みんな元気で、新しい日々を迎えよう。たくさんあるのかもしれません。


