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岩瀬支部駅伝競走大会に向けて中・長距離陣も奮起！
Ａチーム男子３位、女子５位 

 ９月５日（水）に鏡石町鳥見山陸上競技場周辺周回コースで

行われた第５１回岩瀬支部中学校駅伝競走大会で、本校Ａチー

ムは男子３位、女子５位と健闘。男子の部では、第４区と最終

の第６区の２つで区間賞を獲得しました。なお、男子Ｂチーム

は１４位、Ｃチームは１５位、女子Ｂチームは１０位という成

績でした。   

大会は、女子５区間、男子６区間で競われます。女子Ａチー

ムは、１区で４位といい位置に付け、３区、４区と４位をキー

プ。アンカーの塩田

智那さんも３位の大東中に果敢に迫りますが、競技場に帰っ

てきたところで、機をうかがっていた須賀川三中にかわされ

第５位となりました。 

男子Ａチームは、やはり１区で４位といい位置に付け、そ

の後、徐々に引き離され、３区ではトップと

のタイム差は２分、すぐ前を行く須賀川三

中との差も２１秒と開いていました。しか

し、４区 小林晴歩くんが区間賞、５区 鈴木

斗湧くんが区間２位、アンカーの名越巧く

んが区間賞と脅威の追い込みを見せ、須賀

川三中をかわし、第２位の鏡石中Ａチームに７秒差に迫る見事

なレース運びを見せてくれました。 

女子と男子とで対照的なレースとなりましたが、どちらも各

区間のランナーが精一杯の走りをしてタスキをつないだからこそ、こういう展

開になったのであり、そのことを何よりうれしく思っています。 

 女 子 出 場 選 手 男 子 出 場 選 手 
Ａチーム Ｂチーム Ａチーム Ｂチーム Ｃチーム 

１ 区 
２ 区 
３ 区 
４ 区 
５ 区 
６ 区 

岡部 未侑③ 
岡 部  晶② 
及 川  遥③ 
佐藤 玲美③ 
塩田 智那③ 

＊ 

加藤 愛梨② 
池田 心美② 
古田 光穂③ 
春山 佳菜③ 
矢内 里歩② 

＊ 

冨士原 優② 
井戸川智也③ 
面川虎太郎② 
小林 晴歩① 
鈴木 斗湧③ 
名 越  巧③ 

舞木 羚人② 
道山 友人② 
和田 拓真② 
佐藤 優輝① 
渡 辺  亮③ 
須藤 颯斗③ 

大和田海斗③ 
根本京次郎③ 
小 林  由② 
森   葵① 
保志 大翔③ 
嘉齊 琉聖③ 

下線は区間賞、○に数字は学年 
■総合成績■ 

男子 １位：西袋Ａ ２位：鏡石Ａ ３位：須賀川二Ａ ４位：天栄Ａ ５位：須賀川三Ａ ６位：西袋Ｂ 
女子 １位：天栄Ａ ２位：鏡石Ａ ３位：大東Ａ ４位：須賀川三Ａ ５位：須賀川二Ａ ６位：仁井田Ａ 

・・・５月に開催された岩瀬支部陸上競技大会の直後、中・長距離陣が振

るわなかったという反省を受けて、すぐに特設陸上部の練習が始まりまし

た。昨年よりも長い期間、例年以上の猛暑・酷暑の中、強い気持ちで早朝練

習を続けてきました。 

長距離走を走り終えた後、「自分より速く走った人は、もしかすると自分

よりも苦しかったのかもしれない。」、そう思うときがあります。精神的に

も、肉体的にも辛い長距離走の練習を長期間継続できたことで、培った底力

がこれからの生活で多方面に発揮されるものと信じています。 

学校だより「岩瀬ヶ丘」 
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ひと味違うぞ！二中生 
 私が手を骨折する前の出来事です（知らなか

った方もいらっしゃるでしょうが･･･）。 

 いつものように、朝、交通安全指導をするた

めにローソン前の交差点に向かっていると～車

の荷台から落ちてしまったのでしょう～ラベル

とキャップが外してある、分別されたと思われ

るペットボトル（と、なぜか糸ようじ）が大量

に散乱していました。 

 二人の女子

生徒が走り寄

って、それを私

に知らせてく

れましたが、私

が持っていた

レジ袋では間に合いそうもありません。私は二

人に、職員室にいる先生に言って、ゴミ袋を持

ってくるように頼みました。 

 しばらくすると、二人でゴミ袋を持って走っ

て戻ってきました。私は、息を切らしながらゴ

ミ袋を差し出してくれた二人の様子がたいへん

好ましく感じられました。 

 こうして生徒にとっての通学路、地域の皆さ

んにとっての通勤道路を、いつも通りに気持ち

の良い道路にすることができました。 

〔追伸〕このすぐ後に、別な二人の女子生徒と

すてきな会話をしました。思わず、「学校だより

で紹介したいな。」と言ったのですが、別な記憶

に押し出されて思い出せません。心当たりのあ

る生徒は、申し出てくれませんか。 
 

子ども１１０番の家の皆様 
お世話になっています 
夏休み期間中に二人の教頭が、子ども１１０

番の家にご挨拶に伺いました。御礼の意を表す

ることのほかに、学区内を理解するというねら

いもありました。 

 本校がお願いしている子ども１１０番の家

は、以下の皆様です。 
   １ 北 町  末原屋商店さま 
   ２ 上北町  須田商店さま 
   ３ 守谷舘  榊原工業さま 
   ４ 新栄町  エビス薬局さま（新規） 
   ５  堤   安藤酒店さま 
   ６  堤   安藤松夫さま 
   ７ 上江持  西間木理容さま 
   ８ 芦田塚  理容アンドウさま 
   ９ 十貫内  ヘアーポジションさま 
  10 十貫内  佐藤 豊さま 
  11 森 宿  Lacle Haiｒさま(店名変更)  
  12 森 宿  石井商店さま 

13 滑 川  斉藤敏夫さま 
14 滑 川  渡辺文夫さま 
15 弘法坦  阿武隈時報社さま 
16 あおば  阿武隈研磨工業さま 
17 あおば  須賀川ジェラートさま 

 昨今は、不審者だけでなく、雷や

竜巻、ミサイルなどからも身を守

ることを想定しておかなければな

りません。緊急性が高いので、直近

の家に避難させていただく必要も生じるでしょ

う。子ども１００番の家の方はもちろんですが、

通学路沿いにお住いの皆様にもご理解とご協力

をお願いいたします。 

ことばの力③ 恥をかくのは悪いことじゃないよ 
 「恥をかくのは悪いことじゃないよ。悪いのは恥を恐れて好奇心を失くしてしまうことさ。」 

 満田拓也の野球マンガ「ＭＡＪＯＲ ２nd」から２回目の紹介です。元メジャーリ

ーガーを父に持つ茂野大悟は、一度挫折して野球から逃げてしまいます。しかし、

父 吾郎の親友で同じく元メジャーリーガーの佐藤寿也の息子で、アメリカから転

校してきた光と出会い、再び野球に取り組みます。 

 佐藤光は野球経験のない素人です。日本に来たのを機にちょっとした好奇心から

大悟と野球をやってみようと思い立ちます。一方、大悟は小学生にしては野球に詳しいものの、失敗し

た時の恥ずかしさを恐れて消極的になりがちです。引用は、そんな大悟に、光が言ったセリフです。 

 「恥をかきたくないから止めておこうかな」そう思うことは、誰にでもあるのではないでしょうか。

一方で、失敗を恐れてやらなければ何も変わらないということは、誰もがわかっています。チャレンジ

するか、しないかの意思決定が、その人その人によって異なるのです。 

練習で恥をかくのを恐れてやらなかったら、本番は恥どころか、深刻な後悔を感

じることになってしまうかもしれません。これは、勉強でも仕事でも同じですね。 

 授業中間違えても、他の人の考えを聞いてもう１回考え直して発言する。作文や

絵画作品など、自分で気に入らないところがあったら手直しする、書き直す。検定試

験に不合格になっても再度受験する。役員や係の仕事が評価されなくても批判を受

け止めて改善する。そういう姿を認め合えるような環境を大切にし、「繰り返し挑戦

できる環境の中で子どもたちを育てたい。」と考えています。 

この学校だよりは、本校ＨＰからもご覧いただけます。 
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